Naturopato

Jest to zawdd zwigzany

z naturalnymi metodami
leczenia 1 promocjg zdrowia.
Naturoterapia opiera si¢

na filozofii holistycznego g
podejscia do zdrowia, gdzie §
uwzglednia si¢ aspekty
fizyczne, emocjonalne
i duchowe. |
Naturoterapeuci
pracuja na rzecz
wspierania
zdrowia swoich
pacjentOw poprzez
zastosowanie
naturalnych metod
1 terapii. Wykorzystuja
rozne techniki, takie

jak ziotolecznictwo,
suplementacja dietetyczna,
akupunktura, masaze,
aromaterapia 1 techniki
relaksacyjne.

Czas nauki: zakres wtasny
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